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выход ккал

попьев
?апт :'А 427,79

гепкчлlлёirжидкая 200 225.8т
35 81.07
5 37.40

порциями) tз 43.96
200 39.49

Завтрак 2 82.18

.hпvктовые и ягодные 180 82,1в

Обед 666.91

Суп из овощеи
молочном соvсе

200 69,41
80 266.52

,t 30 102.06
50 7.37

Овощи свежие (порциями) оryрец
Y-аб пчачпй 50 128.89

Компот из смеси су)(9фру.кто9 180 92,66
287,14

50 181.00
200 106.14

450.10

Вареники ленивыq со cMeTqHo

Хлеб пшеничный формовои

и 120 281.30
35 81.07
200 87,73

1914.12
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