
На 23 Май 2024r. мЕню кУТВЕР)lЦАЮ>

МБДОУ No 164

Е. д. Яркuна

I выход ккал
317.з1

t 60 80.38
,t00 90.849чцlи tJl E aPHble (мОРКОВЬ 40 23.70
25 60.50
5 37.40

180 24.49
JaBTDaK 2

mhvu?r.л-л- 52.00
100 52.00

Uьел 610.91vy.l ylr, (rЁUЦеИ
150 81.54
60 2з3.40

110 114.в27.лрq 9ErliltLrJlbHaЯ
Yпас ь..,л..л; 40 35.81

40 96.80
150 48.74

24о.20
40 144.80

!рцр) 180 95.40
iин 316.81чr.. шlvJlr.r.tпDlи U крупои DИСОвоЙ 150 102.20

25 60.50,1лцч t'ar]JeHoe
49 76.84
180 77.27

1537.23

Лист'1


