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l выход ккал
JaBTpaKъ *сý 417.12

Iы9а, тущенная в томате с овощами 80 97.40
120 132.52

YEt _ци (Jтварные (морковь)
Хлеб пшеничный формовой

60 40.05
30 81.72

gцGло сливочное (порциями) 5 37.40
180 28.03

JaBTpaK z 52.00t+rlJyкl ы GЕежие lяопокиl 100 52.00
Обед 730.44

чуп из овощеи
Котлеты из гоБiдБЫ- 200 90.52

80 272.38
парто(рель отварной с маслом 130 137.50
Икра свекольная 60 53.09ллео рх(анои 50 119.14

57.81
Компот из смей сйБФЫББ 180

Полдник 288.66
50 181.00

200 107.66
Ужин 364.49

Суп молочный с крупой рисовой 200 130.41
Хлеб пшеничнБйlБрмББЙ 30 70.03
8йцо вареное 49 76.84
Кофейный напиток с молоком 200 87.21

1852.71

На 23 Май 2024r. мЕню кУТВЕРЩДАЮ>
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