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3автрак 456.76
омлет наryральный 120 197.95
икпя кабячкппяq (ппп 50 49.00
Хлеб пшеничный формовой 40 97.,l9
масло сливочное (порциями) 5 37.40
сыр полутвердый (порциями) 13 47.19
чай с лимоном 200 28.03

3автрак 2 73.10
Соки овощные, фруктовь!е и ягодные ,t60 73.10

Обед 842.96
счп картофельный с бобовыми 200 132.62
Птицавсоусестоматом 80 295.88
макаронные изделия отварные ,l30 194.90
Овощи отварные (морковь) 60 40.05
хлеб ржаной 50 121.70
компот из смеси счхофруктов 180 57.8,t

Полдник 342.70
Сдоба обыкновен ная (плюшка) 70 246.03
Кисломолочный напиток (кефир) 180 96.67

Ужин 454.02
Каша из овсяных хлопьев кГеркулесD жидкая 200 211.23
хлеб пшеничный формовой 40 97.19
Фрукты свежие (яблоки) 100 52.00
молоко кипяченое 180 93.60

2169.54
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