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завтрак 295.57
Cyl молочный с крупой щанной 150 102.92
Хлt б пщеничный формовой 20 48.40
lvlal ло сливочное (цорциями) 5 37.40
Сы l полутвердый (порциями) 9 32.67
как lo с молоком 180 74.18

3автрак 2 69.00
Col lt овощные, фруктовые и ягодные ,t 50 69.00

Обед 532.56
Суп картофельный с крупой ,l50 87.02
Кне ]и говяжьи с рисо]\4 60 221.69
Кап ,ста тушеная 110 78.31
Хле i ржаной 40 96.80
Ком пот из смеси сухофруктов ,l50 48.74

Полдник 1т7.30
Фр! кты свежие (яблоки) 95 49.40
Хле i пшеничный 20 48.40
Кис lомолочный напиток (кефир) ,t50 79.50

Ужин 321.46
Рые r отварная 60 66.40
кар] офель, запеченный в смЪйiiБмJБiБ 110 ,l48.01
Икр 40 34.16
Хлеl пшеничный формовой 20 48.40
Чай ) сахаром 180 24.49

1395.89
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