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Ylлl, А яркuна

выхол ккал
365.26Завтрак

с гr lиолочный с крупой манной 200 123.59

Х.l еб пшеничный формоl9Д 30 73.83

м слю сливочное (порциями) 5 37.40

с lD пол\пвердый (порциями) 13 4т.19

Ki као с молоком 200 83.25
75.42
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Завтрак 2

)ки овоlцные, фруктовые и ll9дlд9__ 160 75.42
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642.40

с гl rrартофельный с крупой 200 108.т2

к ели говяжьи с рисом 80 251.72

к пуста тушеная 130 97.27

х rеб ржаной 50 126.88

к |мпот из смеси сухофруктов
,180 57.81

Полдник 218.90

с 100 52.00

х tеб пшеничный 30 73.64

к 180 93.26
363.33Ужин
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,lба отварная 80 74.36

Бофель. запеченный в сметанном соусе 130 161.45

(ра морковная 60 50.48
2о 49.01

lи anoM 200 28.03
,t 665.31

Страница 1


