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выход ккап

Завтрак 434.75

3al еканка из творога с морковью, со сметанои 155 272,7в
Хл ,б пшеничный формовой 39 96.56

Ма ло сливочное (порциями) 5 37.40
Ча с сахаром 200 28.03

Завтрак 2 52.00

Фr /кты свежие (яблоки) 100 52.00
Обед 726.78

Су картофельный с клецками 200 124.59
Жа )кое по-домашнему 180 376.93
ов )lци отварные (свекла) 60 45.09

Хл rб ржаной 50 122.36

Ко ilпот из смеси сухофруктов 180 57.8,|

Полдник 367.06

Бу lочка домашняя 70 272.07

Ки iломолочный напиток (кефир) 180 94.99
Ужин 400.52

Су молочный с крупой гречневой 200 142.62

Хл lб пшеничный формовой 39 96.56

яй lo вареное 49 76.84

Ко ьейный напиток с молоком 200 84.50
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