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выхол ккал
429.89

жидкая | 200 212.25
39 95.66
5 37.4о

200 84.58
3автрак 2 73.78

tg(Jки овощные, фруктовые и ягодные ,t60 73.78
761.67

200 200.83
80 175.00паша пшенная рассыпчатая

Капуста тушенiя- 130 151.72
60 50.86

Хлеб ржаной 50 125.45
,l80 57.81

Полдник 313.75
l lеченье 50 208.50

200 105.25
Ужин 516.28Запеканка из творога 120 275,55

Хлеб пшеничiьй формовой 39 95.66
Фрукты свежие (яблоr<и) 100 52.00
Соус молочный сладкиЙ 50 65.04
Чай с сахаром 200 28.03

2095.37
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