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3автрак 369.61

Омлет наryральный t00 l67.46
Капуста ryшеная 40 34.99

Хлеб пшеничный йодированный 30 72.во
масло сливочное (порциями) 5 37.40
Сыр полутвердый (порциями) 9 32.вт
чай с сахаром 180 24.49

3автрак 2 82.80
Соки овочlные, фрукговые и ягодные ,l80 82.80

Обед 704.09
счп картофельный с бобовыми 150 105.74

Котлеты из птицы припущенные 60 286.57

макаронные изделия отварные 110 134.92

икра морковная 40 34.,lб

Хлеб ржаной 40 96.80

компот из счшеных фруктов 150 45.90
Полдник 321.40

Булочка дорожная 60 241.90

Кисломолочный напиток (кефир) 150 79.50
Ужин 283.53

раry из овощей 130 108.46

Хлеб пшеничный йодированный 20 48.40
Фрукгы свежие (яблоки) 95 49.40
кофейный напиток с молоком 180 77.27

17в1.43
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