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3автрак 325.32
счп молочный с крчпой пшеничной 150 113.99
)(леб пшеничный формовой 30 72.60
Масло сливочное (порциями) 5 37.40
Яйцо вареное 49 76.84
чай с сахаDом 180 24.49

3автрак 2 82.80
Соки овоtцные, фруктовые и ягодные 180 82.80

Обед 651.16
счп картофельный с фрикадельками 150 165.17
Печень, ryщенная в соуGе Gметанном 50 ,l31.96

Каша гречневая раGсыпчатая 110 184.27
Овощи отварнь!е (свекла) 40 27.06
хлеб ржаной 40 96.80
Компот из смеси сухофруктов 150 45.90

Полдник 178.80
Печенье 20 83.40
Кисломолочный напиток (кефир) 180 95.40

Ужин 460.33
сырники из творога запеченные 100 224.87
covc сметанный 25 35.46
хлеб пшеничный формовой 30 72.60
Фрукты свежие (яблоки) 95 49.40
молоко кипяченое 150 78.00

1698.41
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