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МБДОУ Ns 164

Е- д. Яркчна

3автрак ;;, 379.46
200 121.87

Беб пlленичный формовой 35 84.70

МаСло сливочное (порциями) 5 37,40
14 49.33

какао с молоком 200 86.16
52.003автрак 2

Фрукты свежие (ябдqцЦ 100 52.00

Обед 673.70

Борчlс капустой и картофелем 200 ,l02.63

Котлеты из говядины 80 265.63

Гlюре картофельное 1з0 128.65

Овощи свежие (порциями) огурец 50 8.10

хлеб ржаной 45 113.72

Компот из смеси сухофруктов
,l80 54.97

371,52Поллник
Еrrпrrчия попожная 70 27в.з7

ffiтоЩ ,t 80 95.15
422.57Ужин

Рыба, запеченная в сметанном соусе 80 ,l38.63

Каша пшенная рассыпчатая
,t 30 151.т2

Кабачки припущенные 60 31.59

Хлеб пtлен и ч ны й фордqggД 30 72.60

Чай с сахаром 200 28.03
,l899.25
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