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3автрак 415.32

Биточки рыбные 80 127.69
Картофель отварной с маслом 130 137.50
Хлеб пшеничный формовой 35 84.70
Масло сливочное (порциями) 5 37.40
Чай с сахаром 200 28.03

3автрак 2 52.00
Фрукгы свежие (яблоки) 100 52.00

Обед 738.77
Суп картофельный вегетарианский 200 109.96
Гуляш из отварной говядины 80 236.55
Макаронные изделия отварные 130 194.90
Овощи отварные (свекла) 40 30.03
хлеб ржаной 45 112.36
Компот из смеси сухофруктов 180 54.97

Полдник 321.87
Крендель сахарный 70 226.70
Кисломолочный напиток (кефир) ,l80 95.17

Ужин 451.01
Каша рисовая молочная жидкая 200 205.79
Хлеб пшеничный формовой 35 84.70
Яйцо вареное 49 76.84
какао с молоком 200 83.68
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