
Jlист1

На 26 Январь 2023г. МЕНЮ (УТВЕРЖДАЮD

lееgддqчиI МБДОУ Ns 164

3_7
выход ккал

-- 80
465.35
123.61

130 128,65
60 50.86

;=^;,;;;;*й моомовой 40 96.80

]ол.-ло {попtlиями) 5 37.40
200 28.03

74,64
160 74.64

Г- 200_-
776,62
140,66

ины 200 407.57

ЩрздqрI9эI9!
60 50.48
50 ,t 20.10
180 57.81

284.85
50 181,00
200 103.85

34з.27
200 124,10
30 73.57
100 52.00
,1в0 93.60

,l944.7з

Страtlиtlа 1

lYlauJlu vJlnDvarrvv \"vrr""",--, l
I

гl


