
Е.А
Сад VU-

ккал
3автрак 391.74

Каша из овсяных хлопьев кГеркулес)) жидкая 200 182.86
хлеб пшеничный формовой 35 в7.80
Масло сливочное (порциями) 5 37.40
какао с молоком 200 83.68

3автрак 2 74,91

9 g.ц"ц 9 Ео lц_ць] 9: фруцlqqцg ца tодн bLq ,160 74,91
Обед 742.78

Суп картофельный с фрикадельками 200 196,25
печень говяжья по-строгановски 70 181.05
Каща пшеничная рассьlпчатая 130 149,в2
капуста тушеная 50 47.04
Хлеб ржаной 45 1,11.01
Компот из смеси сухофруктов 180 57.81

Полдник 275,50
Печенье 40 179.77
Кисломолочный напиток (кефир) 180 95.73

Ужин 48,1.80
запеканка из твороrа 100 252,4в
Соус молочньlй сладкий 50 64.59
Хлеб пшеничньlй формовой 35 84.70
Фруктьl свежие (яблоки) 100 52.00
Чай с сахаром 200 28.03

,l966.73
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